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TEMAT 

TYGODNIA 

ZADANIA SZCZEGÓŁOWE - WRZESIEŃ 

 

 

Żegnajcie wakacje! 

– Witaj szkoło! 

Witaj świetlico! 
 

 

 Przeprowadzenie pogadanki na temat bezpiecznego 

zachowania na terenie szkoły, podczas zabaw. Poznanie 

praw i obowiązków uczniów uczęszczających do świetlicy 

szkolnej;  

 Swobodne wypowiedzi o minionych wakacjach;  

 Zabawy ruchowe w świetlicy. Gry stolikowe;  

 Zajęcia integracyjne: gry i zabawy, integracja zespołu;  

 Zapoznanie z zasadami higieny oraz bezpieczeństwa na 

świetlicy w okresie pandemii Covid- 19  

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 
 

Bezpieczna droga 

 

 Utrwalenie zasad ruchu drogowego; kolorowanki 

tematyczne 

 Promocja zasady „ Jestem widoczny na drodze” 

 Czy znam znaki drogowe? – zgaduj-zgadula 

 Samochód– wydzieranka z kolorowego papieru 

 Sygnalizacja świetlna – wycinanie i kolorowanie 

Poznajemy Kodeks Świetliczaka 

 Gry planszowe;  Krzyżówki i łamigłówki;  

 Zabawy ruchowe na boisku szkolnym;  

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

Chcemy żyć w 

czystym 

środowisku 

 Rozmowa na temat ochrony środowiska, co możemy zrobić, 

aby je ochronić? 

 Praca plastyczna „Nasza ziemia” – plakat; 

 Działalność człowieka a stan środowiska - wykazanie 

zależności. Formy ochrony przyrody. Zasady zachowania się 

na terenach chronionych; 

 Zabawy ruchowe na boisku szkolnym z piłką, skakanką; 

 Tworzenia reklam, plakatów, notatek… dotyczących ochrony 

środowiska; 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

Witamy jesień  Wykonanie pracy plastycznej przestawiającej kolory jesieni 

dowolną techniką;  

 Gry planszowe;  

  Gry i zabawy językowe związane z jesienią;  

 Kształcenie umiejętności dostrzegania zmian w przyrodzie 

 Zapoznanie dzieci z nowymi technikami plastycznymi 

 Zabawki z kasztanów i żołędzi 

 Jesienne słoneczniki – prace plastyczne. Technika dowolna 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 
 

TEMAT 

TYGODNIA 

ZADANIA SZCZEGÓŁOWE-PAŹDZIERNIK 

Zwierzęta – nasi 

mali przyjaciele  

 

 

 Światowy Dzień Zwierząt (04.10.16 r.) – rozwiązywanie 

zagadek, czytanie wierszy (Jan Brzechwa „Zoo”) i 

ciekawostek na temat zwierząt, przeglądanie albumów 

przyrodniczych.  



 Rozmowy na temat zwierząt domowych oraz sposobów 

sprawowania nad nimi opieki . Cechy dobrego opiekuna. 

Czytanie ciekawostek na temat psów i kotów (Mała 

encyklopedia dla dzieci). Zwierzęta domowe i gospodarcze –

praca z Encyklopedią. Czytanie fragmentów książki R. 

Pisarskiego „O psie, który jeździł koleją”. Rozmowa 

kierowana nt. roli zwierząt w życiu człowieka.  

 Jak możemy pomóc zwierzętom – zwrócenie uwagi na 

poprawność wypowiedzi. Scenki sytuacyjne – dbam o 

swojego czworonożnego przyjaciela.  

 Oglądanie zdjęć naszych pupili. 

 Praca plastyczna – „Ja i mój pupil” – technika dowolna, 

„Zwierzęta” (technika origami - płaskie lub przestrzenne).  

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

Dzień Edukacji 

Narodowej – 

święto całej 

społeczności 

szkolnej 

08.10-12.10 

 

 Budzenie szacunku dla pracy nauczyciela i innych 

pracowników szkoły 

 Co to za święto? Omówienie wiersza J. Tuwima "Wszyscy 

dla wszystkich" 

 Mój wymarzony nauczyciel - konkurs w grupach 

(wypisywanie cech). 

 Kształtowanie nawyków grzecznościowych 

 Praca plastyczna –Wykonanie "Dużych Laurek" dla 

wychowawców klas oraz wypisanie życzeń. 

 Umiejętność składania życzeń. Zabawy ruchowe przy 

muzyce. 

 Zabawy integracyjne mające na celu rozwijanie współpracy w 

grupie. 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

Złota Polska Jesień  Spacer wokół szkoły; zbieranie darów jesieni (kolorowych 

liści, kasztanów, żołędzi). 

 Dostrzeganie uroku i walorów jesiennego lasu, zwrócenie 

uwagi na cykliczność pór roku 

 Rozpoznawanie podstawowych gatunków drzew po  kształcie 

liści i owocach 

 Jesienne drzewa – kolorowa bibuła, wełna 

 Wiersze o jesieni 

 Gry i zabawy zespołowe z elementem rywalizacji. 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

 

Sposoby na nudę  Rozmowa z dziećmi na temat ich zainteresowań, form 

spędzania czasu wolnego.  

 Prezentacja przez dzieci na forum ich hobby. Pogadanka na 

temat: Internet - źródło rozrywki czy „pożeracz czasu”? Bądź 

bezpieczny w sieci – stworzenie wspólnie z uczniami 

wytycznych/regulaminu/podpowiedzi jak bezpiecznie 

korzystać z Internetu. 

 Oglądanie „Księgi rekordów Guinnessa”- pogadanka.  



 Kalambury, scenki rodzajowe „Jakie to hobby?”. Układanie 

krzyżówki z hasłem.  

 Tworzenie rysunków ilustrujących hobby – wzajemne 

odgadywanie zainteresowań uczniów. Nauka wybranej 

piosenki 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

Listopadowa 

zaduma… 

 Wdrażanie do poszanowania polskiej tradycji Święta 

Zmarłych. Budzenie szacunku dla tych, którzy odeszli 

 Przypomnienie o właściwym zachowaniu na cmentarzu 

 Zaduszkowe płomyki –wyklejanie plasteliną 

 Chryzantemy złociste… - prace plastyczne 

 Obrzędy Halloween w Polsce i na świecie. Praca plastyczna: 

rysowanie wesołych dyń, duszków , czarownic i stworów. 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

 

 

TEMAT 

TYGODNIA 

ZADANIA SZCZEGÓŁOWE - LISTOPAD 

Ja i mój parasol w 

deszczu. 

 Obserwacja zmian zachodzących w przyrodzie, określenie nastroju 

aktualnej pogody 
 Rozmowa dziećmi na temat listopadowej pogody. Właściwe 

ubieranie się w chłodne i słotne dni 
 Parasolki, parasolki…– technika dowolna 
 Deszczowe piosenki 
 Zabawy ruchowe z elementami współzawodnictwa. 
 Gry zespołowe 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

 

Jestem Polakiem!  znaczenie odzyskania niepodległości dla Polaków, symbole 

narodowe 

 szczęśliwe dziecko w wolnym kraju -   pogadanka 

 Godło Polski, Flaga, kotyliony – technika dowolna 

 słuchanie i śpiewanie pieśni i melodii żołnierskich 

 interpretacja wiersza  W. Bełzy ,,Kto ty jesteś?” 

 legendy i zwyczaje polskie 

 Odszukiwanie na mapie poprzednich i aktualnej stolicy 

Polski. Zaznaczenie ich na przygotowanych konturach - praca 

w grupach. 

 Czytanie i utrwalanie tekstu hymnu Polski, wspólne 

odśpiewanie 

 Zabawy ruchowe - tworzenie grupowego konturu Polski 

 Gry i zabawy na świeżym powietrzu. – hartowanie 

organizmu. 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

 
,,Jest taka piękna 

kraina, gdzie dzień 

się uśmiechem 

zaczyna… 

 Jestem dobrym kolegą, koleżanką! Kto to jest człowiek 

życzliwy? - burza mózgów.  

 Scenki związane z zasadami kulturalnego zachowania 



Dzień Życzliwości / 

21.XI / 

 

 Zabawy rozwijające zaufanie - Zaufaj mi, Ślepiec 

 Ordery życzliwości – prace plastyczne 

 Czy to jest pomoc koleżeńska?” - czytanie ze zrozumieniem 

opowiadania; dyskusja w grupach o cechach prawdziwej/go 

kolegi/koleżanki. 

 Rozpoznawanie cech prawdziwego przyjaciela; kształtowanie 

postawy empatii, sposoby radzenia s 

 Obie w sytuacjach trudnych i konfliktowych 

 Ogłoszenie konkursu na najlepszego kolegę, koleżankę w 

grupie. Omówienie zasad konkursu.  

 Uczymy się przepraszać i przyznawać do błędów 

 Wspólne układanie wiersza o życzliwości.  

 "Proszę, dziękuję, przepraszam" - odgrywanie scenek. 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

Andrzejki i 

katarzynki, czyli o 

zwyczajach  

ludowych  

 

 Imieniny – święta imion – tradycja obchodzenia imienin 

(andrzejki, katarzynki).  

 Poznajemy znaczenia naszych imion.  

 „W świecie magii i czarów” – pogadanka na temat zwyczajów 

wieczorów andrzejkowych, zapoznanie z wybranymi 

wróżbami.  

 Tworzenie Świetlicowej Księgi Wróżb.  

 Tworzenie rekwizytów do wróżb i dekoracji w sali. 

Rozwiązywanie zagadek i krzyżówek. „Święty Andrzej ci 

ukaże, co ci los przyniesie w darze” – zabawa w 

przepowiadanie przyszłości – organizacja świetlicowych 

andrzejek.  

 Nocne obrazki – kolorowe wydrapywanki na czarnym tle. 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

 

 

 

TEMAT 

TYGODNIA 

ZADANIA SZCZEGÓŁOWE-GRUDZIEŃ 

Barbórka i 

Mikołajki. 

 Barbórka - święto górnictwa, zapoznanie z legendą 

pt. ”Gustlikowy skarb”.  

 Praca plastyczna: W kopalni (węgiel). 

 Skarby spod ziemi – rozsypanka wyrazowa.  

 Znaczenie skarbów spod ziemi -burza mózgów.  

 Przypomnienie historii o Św. Mikołaju. Wiersze i ciekawostki. 

 Pisanie listów do Św. Mikołaja. (kl. III i II), kl. I rysowanie 

upragnionych prezentów. 

 Zabawy ruchowe „ Pająki muchy”, „Ssak, ryba, ptak”. 

 Nauka piosenki M. Jeżowskiej „ Kochany panie Mikołaju”  

 Praca plastyczno-techniczna „ Mikołajkowy but „ lub „ 

Mikołaj”. 

 Dawanie czy dostawanie? – co sprawia więcej radości?. 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

Świeć choinko  Czytanie legendy o pochodzeniu choinki.  



 Utrwalenie wiadomości o tradycjach i symbolach związanych 

z Bożym Narodzeniem.  

 Choinka - wyklejanie z kół.   

 Rysowanie i wycinanie ażurowych śnieżynek.  Wykonanie 

kartek świątecznych dla najbliższych, wspólne redagowanie 

życzeń.  

 Choinka w moim domu – projekt dekoracji. Słuchanie/nauka 

wybranej kolędy/pastorałki.  

 Nauka wierszy o tematyce świątecznej lub zimowej. 

„Anielskie dekoracje” - wykonanie ozdób choinkowych, 

kartek z życzeniami i dekoracji świątecznej.  

 Słuchanie i śpiewanie kolęd i pastorałek 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

Bombka 

Bożonarodzeniowa 
 Rozmowa o zbliżających się świętach Bożego Narodzenia. 

Budzenie szacunku dla polskiej tradycji Bożego Narodzenia 

 Wspólne śpiewanie kolęd, nauka wybranej kolędy przez dzieci.  

 Łańcuch na choinkę – bibuła, kolorowy papier 

 Słuchanie i śpiewanie kolęd i pastorałek rozbudzanie 

radosnego nastroju świątecznego 

 Nauka składania świątecznych życzeń dla bliskich 

 Bombka – dowolna technika plastyczna 

 Wykonanie dekoracji w sali. 

 Wykonanie kartki świątecznej wg własnego pomysłu-praca 

plastyczna. 

 Miłość i tolerancja - co oznaczają te słowa?  

 Drama - tolerancja w naszej grupie.  

 Układanie życzeń świątecznych i noworocznych 

 Wzajemne składanie życzeń. 

 Zabawy ruchowe na śniegu. 

 

 

 

Pomagamy 

zwierzętom 

przetrwać zimę. 

 Poszerzenie wiadomości na temat przygotowania się zwierząt do 

zimy na podst. książki „ Świat wokół ciebie” s.72 – 75.  
 Kalambury - rozpoznawanie zwierząt. 
 Ptaki zimujące w Polsce( sikorka, wróbel, gil, sroka, dzięcioł 

sójka)na podst. tekstu ze Świerszczyka” Ptasie zimowiska.  
 Rozwiązywanie zagadek. 
 Jak należy opiekować się ptakami i zwierzętami w zimie ?-burza 

mózgów.  
 Praca plastyczna zbiorowa –„ Karmnik dla ptaków”. 
 Słuchanie piosenki M. Jeżowskiej „ Zimowe obrazki”. Nauka słów, 

wspólny śpiew.  
 Kolorowanie przygotowanych obrazków – zwierzęta leśne.  
 Praca w grupach – układamy zimowe krzyżówki.  
 Zabawy ruchowe ze śpiewem „ Chodzi lisek”, „Kot i mysz”. 
 Zabawy na śniegu: lepienie bałwana, rzut śnieżką do celu 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

 

 



TEMAT 

TYGODNIA 

ZADANIA SZCZEGÓŁOWE-STYCZEŃ 

Miesiąc styczeń – 

czas do życzeń 
 rozwijanie umiejętności planowania i realizowania 

postanowień 

 przypomnienie i utrwalenie nazw kolejnych miesięcy; 

popularne przysłowia 

 Kolorowe fajerwerki– prace plastyczne 

 zabawy z balonami 

 ,Jaka to kolęda?’’ – zabawa muzyczna 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

Bale w karnawale  Pogadanka nt. tradycji balów karnawałowych. Bale 

Karnawałowe kiedyś i dziś.  

 Tworzenie masek karnawałowych.  

 Projektowanie strojów, tworzenie katalogu mody 

karnawałowej. Pokaz mody karnawałowej. Rozwiązywanie 

krzyżówek, rebusów i zagadek z hasłem –„Nowy Rok” i 

„Karnawał”.  

 Organizacja zabawy karnawałowej w świetlicy. Zabawy 

rytmiczno-ruchowe przy muzyce dyskotekowej, dziecięcej i 

młodzieżowej ( karaoke i aerobic). 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

Nasi kochani 

Dziadkowie 

 Za co kochamy naszych Dziadków? – pogadanka  Zapisanie 

najciekawszych wypowiedzi na sercu wykonanym z bloku 

  kształtowanie postawy  szacunku dla osób starszych 

  Niespodzianka - praca plastyczna 

 Pisanie życzeń dla Babci i dziadka na przygotowanych 

kartkach.  

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

 

Bezpieczna zima  Rozmowy na temat zasad bezpieczeństwa podczas zabaw na 

śniegu i lodzie - zwrócenie uwagi na bezpieczeństwo zabaw 

zimowych. Niebezpieczeństwo zabaw w pobliżu jezdni – 

pogadanka.  

 Rozmowa o prawidłowym ubieraniu się zimą.  

 Jak dbać o swoje zdrowie zimą – rozmowa kierowana. 

 Praca plastyczna - „Bezpieczna zima”, „Bezpiecznie na 

śniegu i lodzie”, „Moja ulubiona zimowa dyscyplina 

sportowa”. 

 Jak ciekawie spędzić ferie zimowe – burza mózgów. Szukanie 

pomysłów na atrakcyjne wykorzystanie czasu wolnego.  

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

 

 

TEMAT 

TYGODNIA 

ZADANIA SZCZEGÓŁOWE-LUTY 

W zimowej 

szacie… 

 Dostrzeganie zmian zachodzących  w przyrodzie – temperatura, 

opady, długość dnia i nocy, zachowania roślin i zwierząt 
 Przysłowia o zimie 
 Zimowe drzewa – wełna, wata 



 Bałwan – technika dowolna 
 Piosenki i wiersze o zimie 
 Zabawy ruchowe na śniegu. 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

 

Być przyjacielem i 

mieć przyjaciela. 

14.02 walentynki 

 Pozytywne uczucia - znamy i wymieniamy – wypowiedzi 

słowne dzieci nt. uczuć takich jak: miłość, szacunek, 

sympatia, radość itd. 

 Czym jest przyjaźń w życiu człowieka? Czy są nam potrzebni 

przyjaciele?- rozmowa kierowana. Okazujemy sobie 

przyjaźń- powiem ci coś miłego- zabawa integracyjna.  

 Odczytanie opowiadania „ Bajka o dwóch ołówkach”.  

 Cechy dobrego przyjaciela- wykonanie plakatu w grupach.  

 Nasza walentynka- prace plastyczne 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

Sporty zimowe  Oglądanie w czasopismach i omówienie fotografii 

przedstawiających sporty zimowe;  

 Wykonanie rysunku przedstawiającego zabawy na śniegu;  

  Swobodne wypowiedzi dzieci o tym, jak zamierzają 

spędzić ferie zimowe;  

 Konkursy i zabawy na śniegu 

 Tworzenie spisu alfabetycznego znanych polskich 

sportowców;  

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 
 

 

W ten zimowy długi 

czas, poznajemy 
Andersena świat… 

 

 Rozwijanie kompetencji czytelniczych – czytanie Baśni J. Ch. 

Andersena 

 Rozpoznawanie bajek – zabawa dramowa 

 Wykonanie ilustracji do wybranej baśni – prace plastyczne 

 Zabawy integracyjne 

 Rozpoznawanie śladów na śniegu. 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

 

 

TEMAT 

TYGODNIA 

ZADANIA SZCZEGÓŁOWE - MARZEC 

Kwiaty dla kobiet 

małych i dużych 

 Poznanie wierszy tematycznych  

 Rozwijanie szacunku dla kobiet pracujących zawodowo i w 

domu 

 Kształtowanie u chłopców postawy uprzejmości wobec 

koleżanek 

 Tulipany, żonkile – prace plastyczne 

 Doskonalenie umiejętności redagowania i składania życzeń 

 Sylwetki sławnych kobiet – dopasowanie nazwisk do imion 

 Słuchanie muzyki rozrywkowej. 

 Ćwiczenia i zabawy ruchowe na świeżym powietrzu. 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

 



Zapach 

przedwiośnia 

 Rozwijanie spostrzegawczości, rozpoznawanie ptaków 

przylatujących do nas na wiosnę 

 Rozwiązywanie rebusów pod kierunkiem nauczyciela na 

temat „ Jakie to drzewa ?”.  

 Jakie zwierzęta ukryły się w słowach ? - wspólne łamanie 

głowy.  

 Bazie- gazeta ,bibuła, farby, plastelina 

 Przebiśniegi,  krokusy- dowolna technika plastyczna 

 Spacer po okolicy w poszukiwaniu oznak wiosny 

 Rozgrywki w piłkę nożną i piłkę siatkową na boisku. Gry i 

zabawy aktywizujące. 

 Ćwiczenia relaksacyjne, gimnastyczne i oddechowe. 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

 

Dzień Patrona 

Szkoły 
 Nauka piosenek i wierszyków o tematyce wiosennej. 

 Zapoznanie z patronem szkoły – Gen. Józefem Bemem. 

 Kultywowanie tradycji szkolnych związanych z patronem 

szkoły. 

 Wykonanie gazetki pt. „Gen. Józef Bem – patron naszej 

szkoły”. 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

Wiosna , ach to Ty!  Obserwacja i określanie zmian w przyrodzie, związanych z 

wiosną 

 Rozwijanie poczucia piękna i harmonii w przyrodzie 

 Wiosenne drzewka –prace plastyczne 

 Motyle, biedronki – wydzieranka wg wzoru 

 Wykonanie wiosennej dekoracji w świetlicy 

 Gry i zabawy ruchowe z piłką na boisku szkolnym. 

 Spacer po okolicy. 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

 

 

TEMAT 

TYGODNIA 

ZADANIA SZCZEGÓŁOWE - KWIECIEŃ 

Łamigłówki mądrej 

Sówki 
 Odnajdywanie nazw zwierząt w innych słowach. Układanie w 

grupach krzyżówek na wylosowany temat.  

 Układanie zdań z wyrazami odgadniętych rebusów 

 Rozmowa z uczniami o znanych im zwierzętach z lasu, pola, 

łąki 

 Praca plastyczna przedstawiająca „mądrą Sówkę”.  

 Matematyczne ZOO 

 Gry i zabawy językowe; rozsypanki wyrazowe; łamigłówki 

ortograficzne; 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

Wielkanocne 

niespodzianki. 

Koszyczek 

Wielkanocny. 

 Wielkanocne tradycje w naszych domach 

 Umacnianie więzi rodzinnych 

 Poznanie nazw jaj wielkanocnych (kraszanki, pisanki, 

skrobanki, malowanki, naklejanki). 

 Wdrażanie do kulturalnego zachowania się podczas Świąt 



 Ozdoby Świąteczne / zajączki, kurczaczki, koszyczki /- 

dowolne prace plastyczne. Rozwijanie sprawności 

manualnych 

 Swobodne gry i zabawy na boisku szkolnym z 

wykorzystaniem skakanki, piłki, hula hop. 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

Jak jadasz takie 

zdrowie posiadasz 

 Rozmowa na temat „ Dlaczego należy dbać o zdrowie ?”.  

 Rozwiązywanie zagadek o tematyce zdrowotnej .  

 Praca pielęgniarki szkolnej–czy jest ważna ?-burza mózgów. 

 Recepta na ciszę –wypisanie przyczyn hałasu w świetlicy, 

tworzenie recepty na ciszę podczas pobytu w świetlicy.  

 Utrwalenie zachowań prozdrowotnych 

 Wdrożenie o dbanie o własne zdrowie 

 Nowalijki – prace plastyczne 

 Zabawy i gry rozwijające logiczne myślenie: gry strategiczne, 

szachy, warcaby, „remik”, 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

Ziemia  - nasz dom 

/ 22.IV/ 

Rady na odpady. 

 

 Pogadanka nt obecnych kłopotów Ziemi. Co możemy zrobić 

dla ratowania Ziemi – bank pomysłów 

 Wdrażanie do dbania o najbliższe środowisko 

 Wyrabianie nawyków oszczędnego gospodarowania zasobami 

energii i wody 

 Zdrowy las – zniszczony las 

 Czysta rzeka – zanieczyszczona rzeka 

 Czyste powietrze – zanieczyszczone powietrze /prace 

plastyczne  

 Gry i zabawy ruchowe z piłką, skakanką i hula-hop 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

Witaj Maj, trzeci 

Maj! 
 Pogadanka na temat obchodów świąt majowych oraz ich 

rangi.  

 Dopasowywanie dat do nazw trzech świąt majowych.  

 Próba odpowiedzi na pytanie „Dlaczego świętujemy?”. 

 Przypomnienie wiersza „Kto ty jesteś?” W. Bełzy. 

Prezentacja multimedialna o historii godła polskiego lub 

pokaz filmu „Polskie Symbole Narodowe”. Quiz dotyczący 

obejrzanego filmu.  

 Zabawa w głuchy telefon (hasła przekazywane: Jesteśmy 

Polakami, Polska to nasza Ojczyzna). Przypomnienie z 

historii - "Konstytucja 3 maja". Wyszukiwanie informacji na 

temat Konstytucji  

 "Barwy majowe" – chorągiewki, biało – czerwone kwiaty – 

prace przestrzenne."Godło polskie" – odwzorowywanie.  

 Słuchanie wierszy opisujących święta majowe. 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

 

 

 

 

 



TEMAT 

TYGODNIA 

ZADANIA SZCZEGÓŁOWE - MAJ 

Czytajmy książki  Wprowadzenie elementów wiedzy o książce.  

 Jak powstaje książka –jej struktura i budowa. 

 Wyjaśnienie pojęć: druk, autor, pisarz, ilustrator, okładka, 

ilustracja.  

 Dlaczego warto czytać książki? Różnice pomiędzy czytaniem 

książek a oglądaniem filmu  

 Wykonanie zakładki do książki 

 W świecie baśni braci Jakuba i Wilhelma Grimm . 

Zapoznanie z wybraną przez dzieci baśnią. Wykonanie 

ilustracji do przeczytanej baśni. 

 Prezentacja przez dzieci swoich ulubionych książek. 

 Rebusomania -tematyczne układanki i zgadywanki. 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

 

Wiosna w polu i w 

ogrodzie 
 Swobodne wypowiedzi uczniów, na temat prac jakie 

wykonuje się w polu i ogrodzie wiosną; 

  Rozmowy z uczniami o najbliższej okolicy – co można 

zmienić, poprawić, posprzątać;  

 Wykonanie pracy plastycznej, przedstawiającej jedną z prac 

jakie wykonuje się wiosną;  

 Rozwiązywanie zagadek przyrodniczych;  

  Wyszukiwanie przymiotników określających wiosnę, 

ogród…  

 Gry i zabawy na świeżym powietrzu 

 Odrabianie zadań domowych – kącik ciszy 

 
 

Rekreacja na 

świeżym powietrzu 
 Doskonalenie zasad fair play 

 Zachęcanie do koleżeństwa, wzajemnej pomocy i życzliwości 

podczas zabawy 

 Gry i zabawy na boisku i szkolnym placu zabaw pod opieką 

nauczyciela. Integracja grupy zróżnicowanej wiekowo. 

Konkursy drużynowe. 

 Rozwijanie świadomości prozdrowotnej 

 Wdrażanie do dbałości o własne zdrowie i bezpieczeństwo 

podczas zabaw na boisku szkolnym 

Mój dom, moja 

rodzina 
 Rola rodziny w życiu człowieka - rozmowa kierowana. 

 Rodzina bliższa i dalsza – wyjaśnienie pojęć takich jak kuzyn, 

siostrzeniec, bratowa, teściowa, itp. Tworzenie drzewa 

genealogicznego swojej rodziny. Jak mogę pomóc mamie i 

tacie w codziennych obowiązkach – burza mózgów. 

 Jaka jest moja Mama? –ilustrowanie portretu mamy słowem 

 kształtowanie szacunku dla mamy i jej pracy 

 Najpiękniejszy kwiat – dowolna praca plastyczna 

 śpiewanie piosenek o mamie 

 



TEMAT 

TYGODNIA 

ZADANIA SZCZEGÓŁOWE- CZERWIEC 

 

„Gdy dzieciaki 

mają święto, 

Czas im leci bardzo 

prędko…” 
 

 Wzbogacenie i utrwalenie wiedzy dzieci na temat ich praw i 

obowiązków 

 Nasze ulubione zabawy – swobodne wypowiedzi dzieci 

 Kształtowanie postawy tolerancji i akceptacji dla innych, 

dostrzeganie cech łączących ludzi 

 Dzieci, ich prawa i obowiązki – burza mózgów.  

 Zabawy dzieci w innych krajach – wypowiedzi uczniów na 

podstawie ilustracji. 

 Buzie dzieci z całego świata – prace plastyczne 

 Dziecięce piosenki 

 Gry i zabawy ruchowe na świeżym powietrzu, konkurencje 

sportowe  

 

Podróże kształcą.  Ciekawe miejsca w Polsce i zagranicą-poznanie ciekawych 

regionów Polski 

 Podróż moich marzeń, poznanie najważniejszych zabytków i 

miejsc, które warto zobaczyć 

 Jak pisać listy i kartki z wakacji  

 Wakacje na wsi, wakacje w mieście - propagowanie 

aktywnego spędzania wakacji 

 Poznanie walorów turystycznych kraju oraz naszego regionu 

Co wy na to ? 

Są wakacje i jest 

lato!. 

 przepis na udane i bezpieczne wakacje – pogadanka. Giełda 

wakacyjnych pomysłów. 

 Wakacyjne przestrogi : ,,zgubiłam się...’’ – zabawa dramowa. 

Czy znam numery 

 alarmowe?- rozmowa z dziećmi o sytuacjach wymagających 

korzystania z ważnych telefonów 

  wspomnienia świetlicowe 

 wspólne śpiewanie wakacyjnych piosenek 

  przygotowanie sali na wakacje 

Hurra Tato, to już 

lato! 
 „Mój tata jest...”– burza mózgów. Zapisanie wypowiedzi 

dzieci na wielkim plakacie przedstawiającym tatę.  

 Opisywanie wyglądu zewnętrznego i cech charakteru taty – 

swobodne wypowiedzi dzieci 

 Układanie życzeń dla taty 

 Pogłębianie szacunku dla rodziców 

 Zawody wykonywane przez rodziców, ich znaczenie w życiu 

każdego z nas. Który zawód podoba Ci się najbardziej ? – 

wypowiedzi dzieci.  

 Praca plastyczna –„ Zawód który mi się podoba”. 

 Wykonanie portretu taty z wykorzystaniem różnych 

materiałów. 

 Jakie hobby ma mój tata –rozmowa. 

 Niespodzianka dla mojego Taty – prace plastyczne 

 Gry i zabawy ruchowe na boisku szkolnym i placu zabaw.  

Zastrzega się możliwość modyfikacji tematyki zajęć od aktualnych potrzeb w szkole 

wynikających z nieprzewidzianych w planie haseł i rodzaju zajęć z nim związanych. 


